BORRADOR DE ORDEN MINISTERIAL POR LA QUE SE ESTABLECEN LOS REQUISITOS
PARA LA VERIFICACION DE LOS TITULOS QUE HABILITEN PARA EL EJERCICIO DE
LA PROFESION DE MEDICO

21 de noviembre de 2007

Los planes de estudios conducentes a la obtenciéon de titulos que habiliten para el
ejercicio de la profesion de Médico, deberdan cumplir, ademas de lo previsto en el Real
Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacién de las
ensefanzas universitarias oficiales, los requisitos siguientes:

1. Denominacion:

1. La denominacién de los titulos universitarios oficiales a que se refiere el apartado
anterior, debera facilitar la identificacion de la profesion de Médico y en ningln caso,
las denominaciones de los titulos podran conducirdn a error o confusion sobre sus
efectos profesionales.

2. No podra ser objeto de verificacion ningun titulo cuya denominacion incluya la
referencia expresa a la profesion de “Médico” sin que dicho titulo cumpla los
requisitos establecidos en la presente orden.

2. Justificacion

La profesion de Médico se encuentra regulada por:
- Directiva 2005/36/CE, relativa al reconocimiento de cualificaciones profesionales
- Ley 44/2003 de 21 de noviembre de ordenacion de las profesiones sanitarias.

e De manera especifica, la directiva indica:

“La formacién basica del médico comprenderd, en total, por lo menos seis afios de
estudio o 5.500 horas de ensenanza tedrica y practica impartida en una Universidad o
bajo el control de una Universidad, que garantizard que el interesado ha adquirido los
siguientes conocimientos y competencias:

1. Un conocimiento adecuado de las ciencias en las que se basa la medicina, asi
como una buena comprension de los métodos cientificos, incluidos los principios de
medida de las funciones bioldgicas, de evaluaciéon de los hechos cientificamente
demostrados y del analisis de datos.

2. Un conocimiento adecuado de la estructura, de las funciones y del
comportamiento de los seres humanos, sanos y enfermos, asi como de las relaciones
entre el estado de salud del hombre y su entorno fisico y social.

3. Un conocimiento adecuado de las materias y de las practicas clinicas que le
proporcionen una vision coherente de las enfermedades mentales y fisicas, de la
medicina en sus aspectos preventivo, diagndstico y terapéutico, asi como de la
reproduccion humana.



4, Una experiencia clinica adecuada, adquirida en hospitales bajo la oportuna
supervision”.

e A su vez, la ley de ordenacion de las profesiones sanitarias (LOPS), en su articulo 6,
2a) indica:

“Médicos: Corresponde a los Licenciados en Medicina la indicacion y realizacion de las
actividades dirigidas a la promociéon y mantenimiento de la salud, a la prevencion de
las enfermedades y al diagndstico, tratamiento, terapéutica y rehabilitacion de los
pacientes, asi como al enjuiciamiento y prondstico de los procesos objeto de atencion”.

3. Objetivos

La formacion garantizara que el interesado haya adquirido los conocimientos
necesarios para ejercer las siguientes competencias:

A. VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

1. Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los
principios éticos y las responsabilidades legales.

2. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencidn al secreto profesional.

3. Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional.

4. Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

5. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

6. Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud.

B. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:

7. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de
la vida.

8. Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

9. Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de Ila
enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

10.Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

11.Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

12.Comprender los fundamentos de accion, indicaciones vy eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C. HABILIDADES CLINICAS:

13.Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion
relevante.

14. Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagndstica razonada.

16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato vy
aquellas otras que exigen atencién inmediata.

17.Establecer el diagnodstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible.

18.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.



19.
20.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud
u otras instituciones sanitarias, bajo supervision.

D. HABILIDADES DE COMUNICACION:

21,

22.

23.

24,

Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacidon pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta
informacién.

Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.
Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y
otros profesionales.

E. SALUD PUBLICA Y SISTEMAS DE SALUD:

25.

26.

27.

28.

29.

Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como
los dependientes del estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, psicoldgicos y culturales.

Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccién ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel
individual como comunitario.

Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocién de la salud.

Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.

Conocer las organizaciones internacionales de salud y los entornos vy
condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

F. MANEJO DE LA INFORMACION:

30.

31.

32.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién
cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

G. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:

33.

34.

35.

36.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencién y el manejo de las enfermedades.

Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacién para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.
Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.



5. Planificacion de las enseiianzas

- Duracion de la formacion que habilite para el ejercicio de la profesién: 360 créditos

ECTS.

- El plan de estudios, considerado el caracter transversal de las competencias,
reflejara que los contenidos se integren horizontal y verticalmente, facilitando el
contacto precoz con las disciplinas clinicas.

- El plan de estudios debe considerar en su estructura y programas, la continuidad
formativa con la formacion postgraduada en general y especializada en particular.

- Las Facultades procurardan que, al finalizar los estudios, los médicos puedan
comprender textos y realizar presentaciones en un idioma de interés para la
disciplina, diferente a las lenguas oficiales de Espafia.

- El plan de estudios debera incluir como minimo, los siguientes bloques de materias:

N° DE
CREDITOS
BLOQUES ECTS COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE
(minimo-
maximo)
MORFOLOGIA, 64-84 Conocer la estructura y funcidn celular. Biomoléculas.
ESTRUCTURAY Metabolismo. Regulacién e integracion metabdlica.
FUNCION DEL Comunicacién celular. Membranas excitables. Ciclo celular.
CUERPO Diferenciacion y  proliferacién  celular.  Informacion,
HUMANO expresion y regulacion génica. Herencia. Desarrollo
embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia,
(Incluye las estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos
materias basicas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor y
Biologia, respiratorio; sistema endocrino, rindn y vias urinarias,
Bioquimica, sistema inmune y sistema nervioso. Crecimiento,
Anatomia maduracion y envejecimiento de los distintos sistemas y
Humanay aparatos. Homeostasis. Adaptacion al entorno.
Fisiologia, cada
una con al Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.
menos 6 Interpretar una analitica normal. Reconocer con métodos
créditos) macroscépicos, microscopicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de drganos y sistemas. Realizar
pruebas funcionales, determinar parametros vitales e
interpretarlos. Exploracion fisica basica.
Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la
MEDICINA 30-40 profesion médica. Consentimiento informado.
SOCIAL, Confidencialidad. Reconocer, diagnosticar y orientar el
HABILIDADES manejo del dafio fisico y mental. Implicaciones sociales y
DE i legales de la muerte. Conocer y reconocer la evolucién
COMUNICACIO normal del cadaver. Diagndstico postmortem.
NE Criminalistica médica. Ser capaz de redactar documentos

INICIACION A
LA )
INVESTIGACIO

médico-legales.
Conocer los fundamentos de la ética médica. Resolver
conflictos éticos. Aplicar los valores profesionales de




BLOQUES

N° DE
CREDITOS
ECTS
(minimo-
maximo)

COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE

(Incluye 6
créditos de la
materia basica
Estadistica)

excelencia, altruismo, sentido del deber, responsabilidad,
integridad y honestidad al ejercicio de la profesion.
Reconocer la necesidad de mantener la competencia
profesional. Saber abordar la practica profesional
respetando la autonomia del paciente, sus creencias vy
cultura.

Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la
medicina preventiva y la salud publica. Factores de riesgo
y prevencion de la enfermedad. Reconocer los
determinantes de salud de la poblacion. Indicadores
sanitarios. Planificacion, programacion y evaluacién de
programas de salud. Prevencidon y proteccion ante
enfermedades, lesiones y accidentes. Evaluacion de la
calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente.
Vacunas. Epidemiologia. @ Demografia. Conocer la
planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial,
europeo, espafol y autondmico. Conocer las implicaciones
econdmicas y sociales que comporta la actuacién médica,
considerando criterios de eficacia y eficiencia. Salud y
medioambiente. Seguridad alimentaria. Salud laboral.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias
y fuentes de informacién clinica y biomédica, para obtener,
organizar, interpretar y comunicar informacion clinica,
cientifica y sanitaria. Conocer los conceptos basicos de
bioestadistica y su aplicacidon a las ciencias médicas. Ser
capaz de disenar y realizar estudios estadisticos sencillos
utilizando programas informaticos e interpretar los
resultados. Conocer la historia de la salud y la enfermedad.
Conocer la existencia y principios de las medicinas
alternativas. Manejar con autonomia un ordenador
personal. Usar los sistemas de blUsqueda y recuperacion de
la informaciéon biomédica. Conocer y manejar los
procedimientos de documentacién clinica. Comprender e
interpretar criticamente textos cientificos. Conocer los
principios del método cientifico, la investigacion biomédica
y el ensayo clinico. Conocer los principios de la
telemedicina. Conocer y manejar los principios de la
medicina basada en la (mejor) evidencia.

Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes,
familiares y su entorno social: Modelos de relacion clinica,
entrevista, comunicacidon verbal, no verbal e interferencias.
Dar malas noticias. Redactar historias, informes,
instrucciones y otros registros, de forma comprensible a
pacientes, familiares y otros profesionales. Realizar una
exposicién en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos
y/o informes profesionales.

FORMACION

100-

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las




N° DE

CREDITOS
BLOQUES ECTS COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE
(minimo-
maximo)
CLINICA 120 principales patologias de la piel. Reconocer, diagnosticar y
HUMANA orientar el manejo de las principales patologias de la
sangre. Embarazo y parto normal y patoldgico. Puerperio.
Enfermedades de transmision sexual. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales
(Incluye 6 patologias ginecoldgicas. Contracepcion vy fertilizacién.

créditos de la
materia basica
Psicologia)

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las
principales  patologias  oftalmoldgicas. @ Conocer la
enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de Ilas principales
patologias de oido, nariz y garganta. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales
patologias cardiocirculatorias: Arritmias cardiacas,
sindrome coronario agudo, insuficiencia cardiaca, shock,
valvulopatias, sindromes isquémicos vy alteraciones
venosas, hipertensién y otras patologias cardiovasculares
relevantes. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias del aparato digestivo: alteraciones
funcionales, hemorragias, Ulcera, abdomen agudo,
hepatopatias y patologia del pancreas, cancer digestivo,
diarreas y estrefnimiento y otras patologias digestivas
relevantes. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias nefrourinarias: Alteraciones
hidroelectroliticas, infecciones y obstrucciones urinarias,
insuficiencia renal, tumores nefrourinarios, patologia de la
prostata, disfuncion eréctil. Otras patologias relevantes
nefrourinarias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias del aparato locomotor:
procesos inflamatorios y degenerativos; traumatismos y
fracturas; tumores. Otras patologias relevantes del aparato
locomotor. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias del aparato respiratorio:
insuficiencia respiratoria, EPOC, infecciones y tumores
respiratorios. Otras patologias relevantes del aparato
respiratorio. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias del sistema endocrino:
diabetes y trastornos del crecimiento. Otras patologias
endocrinas relevantes. Patologias de la nutricién.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las
principales patologias del sistema nervioso central y
periférico. Conocer los principales agentes infecciosos y sus
mecanismos de accidon. Reconocer, diagnosticar y orientar el
manejo de las principales patologias infecciosas en los
distintos dérganos y aparatos. Reconocer, diagnosticar vy
orientar el manejo de las principales patologias del sistema
inmune. Conocer las caracteristicas morfofuncionales del
recién nacido, el nifio y el adolescente. Crecimiento. Recién
nacido prematuro. Reconocer, diagnosticar y orientar el
manejo de las principales patologias pediatricas. Nutricion
infantil. Diagndstico y consejo genético. Desarrollo
cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia vy
adolescencia. Conocer los fundamentos bioldgicos,




BLOQUES

N° DE
CREDITOS
ECTS
(minimo-
maximo)

COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE

psicoldgicos y sociales de la personalidad y la conducta.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los

trastornos psiquiatricos. Psicoterapia. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales
intoxicaciones. Medicina paliativa. Reconocer las

caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.
Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la persona
enferma, promocién de la salud en el ambito familiar y
comunitario. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las situaciones de riesgo vital.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el
paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado. Saber hacer una exploracién
fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracion
psicopatoldgica, interpretando su significado. Saber valorar
las modificaciones de los parametros clinicos en las
diferentes edades. Exploracion y seguimiento del embarazo.
Establecer un plan de actuacion, enfocado a las
necesidades del paciente y el entorno familiar y social.
Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

PROCEDIMIENTO
S DIAGNOSTICOS
Y TERAPEUTICOS

40-50

Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos
diagndsticos y terapéuticos. Conocer las indicaciones de las
pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas,
microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen. Conocer
las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones
de lesidon, adaptacién y muerte celular. Inflamacion.
Alteraciones del crecimiento celular. Anatomia patoldgica de
los diferentes aparatos y sistemas. Marcadores bioquimicos,
citogenéticos y de biologia molecular aplicados al
diagndstico clinico. Conocer los fundamentos de Ia
microbiologia y la parasitologia. Conocer las principales
técnicas de diagndstico microbiologico y parasitologico e
interpretar los resultados. Conocer los fundamentos de la
interaccion de las radiaciones con el organismo humano.
Imagen radiolégica. Semiologia radioldégica basica de los
diferentes aparatos y sistemas. Conocer otras técnicas de
obtencion de imagen diagndstica. Valorar las indicaciones y
contraindicaciones de los estudios radioldgicos. Tener la
capacidad de aplicar los criterios de protecciéon radioldgica
en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos con
radiaciones ionizantes. Conocer los principales grupos de
farmacos, dosis, vias de administracidon y farmacocinética.
Interacciones y efectos adversos. Prescripcion vy
farmacovigilancia. Farmacologia de los diferentes aparatos y
sistemas. Farmacos analgésicos, antineoplasicos,
antimicrobianos y antiinflamatorios. Conocer los principios
generales de la anestesia y reanimacién. Conocer los
principios basicos de la nutricion humana. Dietoterapia.
Conocer las indicaciones principales de las técnicas
electrofisiolégicas (ECG, EEG, EMG, y otras). Conocer la




BLOQUES

N° DE
CREDITOS
ECTS
(minimo-
maximo)

COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIRSE

fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras,
congelaciones y otros tipos de heridas). Cicatrizacion.
Hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembdlica. Conocer
las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo
preoperatorio y las complicaciones postoperatorias. |
Transfusiones y trasplantes. Conocer los principios e
indicaciones de la radioterapia. Conocer los fundamentos de
la rehabilitacion, de la promocién de la autonomia personal,
de la adaptaciéon funcional del/al entorno, y de otros
procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la
calidad de vida.

Saber como obtener y procesar una muestra bioldgica para
su estudio mediante los diferentes procedimientos
diagndsticos. Saber interpretar los resultados de las pruebas
diagnésticas del laboratorio. Manejar las técnicas de
desinfeccion y esterilizacion. Saber interpretar mediante
lectura sistemdtica una imagen radioldogica. Saber utilizar
los diversos farmacos adecuadamente. Saber como realizar
e interpretar un electrocardiograma y un
electroencefalograma. Redactar correctamente recetas
médicas, adaptadas a la situacién de cada paciente y los
requerimientos legales. Valorar el estado nutricional y
elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.
Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza,
hemostasia y sutura de heridas.

ESTANCIAS
CLINICAS
TUTELADAS Y
TRABAJO DE
FIN DE GRADO

Minimo
60

Materia transversal cuyo trabajo se podra realizar asociado
a las distintas materias o como un bloque independiente
(rotatorio). Su objetivo es que el estudiante obtenga
experiencia clinica integrada sobre los conocimientos,
habilidades, destrezas, actitudes y valores adquiridos en
todas las materias. Podra incluir sesiones clinicas,
laboratorios de habilidades clinicas, simulaciones vy
estancias en centros de salud, hospitales y otros centros
asistenciales. Incluird necesariamente una evaluacion final
de competencias.




